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DANS LES ENVIRONS DE NANTES, JANVIER 20!3.)—;,\_ IJ‘J
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——h SON PREMIER GESTE, LE MATIN,
“NENGE ey EST DE RELANCER LE FOUR,

TR . MIS ENVEILLE LA NUIT A900°C,
IL Y A DEUX ANS, PIERRE MARIE A DECIDE DE QUITTER “"‘..\’ S AFIN QUIL ATTEIGNE LES 1250°C
NANTES FOUR INSTALLER SON ATELIER DE SOUFFLEUR = NECESSAIRES FOUR QUE LE
DE VERRE A QUELQUES KILOMETRES DE LA VILLE, VERRE DEVIENNE MALLEABLE.
EN PLEINE CAMFAGNE. : "k -
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(" EN SINSTALLANT A LA CAMPAGNE, PIERRE
MARIE A GAGNE LA PLACE GUI LUI PERMET

APRES AVOIR RELANCE
LE FOUR, IL JETTE UN
COUP D'EIL AUX OBIETS
QUIL AREALISE LAVEILLE
ET QUI ONT EU LE TEMPS
DE REFROIDIR TOUTE
LA NUIT DANS L'ARCHE
CE RECUISSON.
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FIERRE MARIE VIENT DE N\
« CUEILLIR », DANS LE FOUR, { |
DU YERRE EN FUSION, AU BOUT | : -

DE 54 CANNE.

TOUJOURS CE FICHU
MAL DE REINS...
IL MEMPECHE DE
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S T FERME LAFPORTE, i -
SILTEPLAT i /s
CES WRIATIONS _ — g

G,
QUE LE POIDS GUE J'Al AU iu il = B
BOUT BE MA CANNE EST il o
TROP LOURD ET GUE JE NE s -
s CEVRAIS PAS AVOIR LE DOS ! 5
TORCU POUR TRAVAILLER 7
i
~ _ : /
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AU PETIT MATIN,
PIERRE MARIE EST
REVEILLE PAR LA
DOULEUR.

IL S’APPLIGUE A NE PAS
REVEILLER GAROLE...

IL PENSE QUEN
APPLIQUANT SUR SES
FLANCS UN EMPLATRE
ANTHNFLAMMATOIRE,
CAFERAL'AFFAIRE.

SEMBLE ETRE
UNE EPREUVE.




VOUS COMPRENEZ, DOCTEUR, LE FOUR DOIT ATTEINDRE 1250 °C POUR QUE LE

.. TANDIS QLE, DANS MON DOS,

VERRE DEVIENNE LINE PATE... | JAl TOUJOURS UN COURANT D'AIR
ET MO, JE PRENDS TOUTE | FROID, AVEC, EN PLUS, CETTE FORTE
CETTE CHALELUR EN PLEIN | QU'ON OUVRE ET GU'ON REFERME
SUR LE VENTRE... DERRIERE MOI...

Q@ JE FAIS DES GROSSES §

PIECES, J'Al UN SACRE POIDS
AU BOUT DE MA CANNE. ET

IL FAUT TOUJOURS QUECETTE

MASSE DE VERRE SOIT EN
MOUVEMENT. ET POUR LA
TRAVAILLER, JE 5UI5

TOUJOURS ENPORTE A FAUX... |

" PENCHE D'UN COTE, VERS LA BARDELLE. ALORS, |
CE NEST PAS ETONNANT GUE JE ME PRENNE,
DE TEMPS A AUTRE, UN SACRE TOUR DE REINS.

LEVEZ-AOUS, JEVAIS
VOUS EXAMINER.

Vous ETES BIEN BLOQUE
AU NIVEAU DU BAS DU DOS,
MAIS COMMEILY A
PLUSIEURS CAUSES DE
LOMBALGIE, JEVOUS
FAIS UNE ORDONNANCE
POUR DES RADIOS DU
RACHIS DORSOLOMBAIRE

ET DU BASSIN.

VOUS POLVEZ TOLJOURS MEXAMINER, DOCTELR,
MAIS JE SAIS CE QUE J'Al ET DE QUOI JAl..




FIERRE MARIE A PROWMIS
AU DOCTEUR ARNAUD

D'ALLER FAIRE SES RADIOS...

ALORS 7 QUEST-CE
QUILTADIT 2

I o)

't’A F’RESCRIT DES
IGRMENT 5.CEST CEQ
J'E VOULAIS FALLAIT JUSTE
PER CETTE TENAILL
... GlJf ME BROYAIT LES REINS..,
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EST-CE QUE VOUS
SAVEZ QUAND ON A VU
APPARAITRE LES
PREMIERS SOUFFLELRS
DE VERRE 7.

| ENVIRON UN SIECLE AVANT JESUS

CHRIST... ET CETAIT EN MESOPOTRMIE,
CE QUI CORRESPOND, ALLTOLRDHL,

e EDERRNT

DEUX FOIS FAR SEMAINE, S0US FORME DE

DEMONSTRATIONS OU DINIT

POUR CET OBJET,
JE NE SOUFFLERAI

4 [l =
i LE TRAVAIL VA SE FAIRE R
_¥| ENFACONNANT LE VERRE,
- ENCORE EN FUSION,
AVEC CES FERS... ;

« ET AVEC CES CISEAUX.
. QUELGUUN DEVINE
~ | CE QUE JE SUIS EN TRAIN

MAIS T'ES TROFP VIEUX
POUR ETRE SOUFFLEUR
DEVERRE !
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AFAIT SON PETIT EFFET ET

LA REMARQUE DE L'ENFANT 2 ( )
DES LE LENDEMAIN MATIN.. —
LES DOULEURS ?... PLUTOT LE ( = )
MATIN, AU REVEIL, AVEC DES :
DIFFICULTES POUR SE LEVER 7., = :
A, e o
=

PLUTOT LA NUIT, AU POINT
DE ME REVEILLER ET
DE MEMPECHER
DE ME RENDORMIR...

ET LE MATIN 7 I_
A 1 ) HEURES D'EFFORTS TRES DOULOUREUX. JE SUIS
]f ( T ) OBLIGE DE ME LEVER AU MINIMUM DEUX HEURES
!

AUANT DE COMMENCER A TRAVAILLER.

]
D'RBORD, IL N'Y A PAS DE BONS LUMBAGOS,
| ET,BLAGUES APART, S| CETAIT UNE PATHOLOGIE
DISCALE, VOUS AURIEZ MOINS MAL LE MATIN
ET CAEMPIRERAIT DANS LA JOURNEE
JUSQU'A VOUS FAIRE CRIER GRACE LE SOR.

D'APRES LES SIWPTOMES GUE VOUS ME DECRIVEZ,
JE NE PENSE PAS GUIL S'AGISSE D'UNE PATHOLOGIE
MECANIGUE, COMME UNE ARTHROSE. POUR MOI, CA
RESSEMBLERAIT PLUTOT A UNE SPONDYLOARTHRITE.
DONC, JE VOUS ADRESSE A UN CONFRERE
RHUMATOLOGLE, LE DOCTELUR LE BERRE.

ET POURGUOI
CA NE SERAIT PRS JUSTE
UN MALVAIS LUMBAGO 7...
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~ET DANS LA JOLRNEE 7...
LA DOULEUR VA CRESCENDO OU

| ELLEATENDANCE A SESTOMPER?... |




« CUEILLIR » LE VERRE EN
FUSION, ON PEUT MEME
DIRE « CUEILLER ».

A
-

CEST UN MELANGE DE ] L
SILICE, PRESENT DANS LE !
SABLE, DE SOUDE ET
DE POTASSE.

ft-- ;

CE MELANGE EST FUSIONNE
A 1300 °C DANS LE FOUR.

LE VERRE DOIT RESTER EN
MOLVEMENT FOUR QUIIL NE :
CURCISSE FAS TROF VITE, CEST \; =5

POURQUOH Je ROULE MA CANNE
SURCETTE BARDELLE.

= 3 e
=

[ cerremasse, que JE
- | TIENS AU BOUT DE MA
CANNE, ON L'APPELLE
LA PARAISON. MAIS
QUEST-CE QUE CEST,

CE QUI EST MAGIGUE,
CEST QUE CE MELANGE

DEVIENT UNE MATIERE
TRANSPARENTE, RIGIDE
ET LIGUIDE EN MEME
TEMFS..,

| I | | B ]

AVANT DE SOUFFLER, TUTILISE CETTE
MAILLOCHE POUR COMMENCER A DONNER
FORME A LA PARAISON, ON PEUT AUSSI

UTILISER UNE MOUILLETTE QUI EST FAITE
EN PAPIER JOURNAL PLIE ET HUMIDIFIE,

Bl FUSION ET GUE 5A
CONSISTANCE EST
PATEUSE,
LORSGUIL REFROIDIT,
IL DURCIT...

| LA DEUXIEME ETAPE

‘| CONSISTE A REGULARISER | | &2
CETTE MASSE EN LA

FAISANT ROULER SUR

CETTE SURFACE FLANE
AFFPELEE LE WARERE., i

Y

« ET, Al MOINDRE FAUIX MOUVEMENT,
IL RISQUE DE SE CASSER
EN MILLE MORCEAUX.
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D'APRES MON CONFRERE,
LE DOCTEUR ARNAUD, LES DOULEURS
APPARAITRAIENT LA NUIT ET AU REVEIL ?...
LA NUIT, CA VOUS REVEILLE ?

ET LE MATIN,
COMMENT
CA SE PASSE 7

LE MATIN, C'EST AFFRELIX...
J'Al L'IMPRESSION QUE
MON DOS EST FRAGILE

COMME DU VERRE ET
QU'UN FAUX MOUVEMENT
POURRAIT LE BRISER...

JE ME LEVE DE PLUS EN PLUS TOT POUR
AVOIR LE TEMPS DE ME REDRESSER
AVANT DE COMMENCER A TRAVAILLER...




DANS LEXERCICE
1 DE VOTRE METIER,
GUELS SONT
| LEs GESTES,
|| GUIREVEILLENT
LADOULEUR?..

ILY A BIEN UNE ATTEINTE
[|  INFLAMMATOIRE, QUI,
POUR L'INSTANT, EsT RXMLE,
AU NIVEAU DU RACHIS
LOMBAIRE,

SOUFFREZAVICUS QU AURIEZVOUS
SOUFFERT DUN PSORIASIS 7

GUELGUUN DANS VOTRE FAMILLE

EST-IL ATTEINT PAR CETTE MALADIE 7...

OU, PAR EXEMPLE,
LORSQUE JE DOIS
ME PLIER A ANGLE DROIT
POUR SOUFFLER,

NON, ET CROYEZ-

= Mol CA SUFFIT
| BIEN COMME gmw

NON, JE NE VOIS FAS.. MAIS
POURGUOI CETTE QUESTION 7.,

14

IL POURRAIT ¥ empuom =
UN, MAIS POUR LINSTANT

SURTOUT LORSGUIIL FAUT HISSER
UNE GROSSE MASSE DE VERRE
SUR UNE BARDELLE..

APART LES REINS,
D'AUTRES ENDROITS
DOULOURELUX ?

— 1 S —

{NOUs ALLONE DONC VOUS TRAITER
POUR UNE SP
UNE DB?NI

RIEN NE PEUT




EN ATTENDANT, S| DE NOUWELLES
ZONES DE DOULELUR APFARAISSENT,
IL FALIDRA ME LE SIGNALER...

LE RHUMATOLOGUE LUl AFRESCRIT UN ANTI-INFLAMMATOIRE
NON STEROIDIEN, ET LUl A DONNE UNE ORDONNANCE
FOUR ALLER FAIRE UNE PRISE DE SANG...

LES RESULTATS DE
LAPRISE DE SANG ET
DES RADIOS NE FONT
RIEN APPARAITRE
POUR L'INSTANT,

.. AINSI GU'UNE ORDONNANCE POUR
DES RADIOS DU RACHIS DORSOLOMBAIRE

COMMENT CA,
POUR L'INSTANT ?

- NOUS ALLONS NOUS REVOIR
WA SECRETAIRE POUR GE s e
VOUS PUISSIEZ PRENDRE TRAITEMENT AFIN DE VOUS

UN RENDEZ-VOUS. SOULAGER U MIE,..

W

)

ME SOULAGER
ou
ME GUERIR ?
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|
QUEST-CE QUL
T'ARRIVE 7
NE RESTE FAS DANS
LE FROID...

CANOUS COUTE
UNE FORTUNE !

PIERRE MARIE REALISE QUE
SAPLAINTE EST MISE EN DOUTE.

IL SE SENT
TRES SEUL.

QUE DANS QUELQRUES TEMPS, SUR
UNE PROCHAINE IRM, ON NOTE

UN DEBUT DE DESTRUCTION
OSSEUSE AU NIVEAU
SACRO-ILIAGUE.

COMME JE VOUS LE DISAIS, LE
FAIT QUE LES RESULTATS DE VOS
EXAMENS SOIENT NEGATIFS
NWECARTENT PAS LE DIAGNOSTIC...
D'AILLEURS IL NEST PAS EXCLU...

SACHANT GUE VOS DOULELRS
PERSISTENT, ON CHANGE
D'ANTI-INFLAMMATOIRE ET JEVOUS
PRESCRIS LA DOSE MAXIMALE.
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EN FAISANT TOURNER SA
CANNE, PIERRE MARIE
RETRECIT LAPARTIE QUI
SERA LE COL DU VASE.

HEUREUSEMENT
QUE CE NEST PAS
LA CANNE QUI EST
TOMBEE...

AVEC LE VERRE EN FUSION...
CAAURAIT PLETRE GRAVE...

QUEST CEQUE TAS AUX MAINS 7
TU TES S{IR GUE TU NE T'ES PAS BRILE 7

REGARDE...
J'Al L'IMPRESSION
GQUE MES DOIGTS
SONT GONFLES...
ALl NIVEAU DES
ARTICULATIONS...

C'EST CHAUD... CAFAIT MAL, ET TOUT D'UN COUP,
¥ A EU UNE DOULEUR QUI WA VRILLE LES MAINS...

N\

TU TE SOWIENS
DECE QUE TAWIT
DIT LE RHUMATO ?...

EN ATTENDANT, 51 DE
NOWELLES ZONES

.| DE DOULEUR APFARAISSENT,
| IL FALIDRA ME LES SIGNALER.
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.. S1VOUS N'AVIEZ PAS EL, PRECEDEMMENT,
UNE ATTEINTE AXIALE, ON AURAIT PU PENSER
AUNE POLYARTHRITE RHUMATOIDE.

QUELQUES JOURS PLUS TARD,
CHEZ LE RHUMATOLOGLEE...

... DE PLUS, DANS VOTRE CAS, LATTEINTE
RHUMATISMALE TOUCHE MOINS DE CING
ARTICULATIONS, UNE ARTICULATION DU
MAJELR CE LA MAIN CROITE,
LEPOIGNET DE LA MAIN GAUCHE...

VOTRE CAS, JE
PENCHERAIS POUR
UNE AUTRE
PATHOLOGIE, DONT
LES STWPTOMES
SONT, EN QUELGUE

~ LACHEVILLE DROITE ET
LE GENOU GAUCHE... ON VOIT QUE
LES DEUX PARTIES DU CORFS
NE SONT FAS TOUCHEES

Y AT i i H
ET%&,: ge Lem ASMETRIE... / CE QUI ME MANGUE,
_ . POUR POLVOIR
MOINS OE CING : - DIAGNOSTIQUER
ARTICULATIONS ) CETTE PATHOLOGIE...
CONCERNEES ET CE, )
DE FACON ASTAETRIQUE...
T3 L LK
H .. SONT REVELATEURS
= D'UN RHUMATISME
= PSORIASIGUE.

18



Vous ETES SUR
QUE... NIVOUS...
NI QUELQU'UN DE
VOTRE FAMILLE ...

NON,
JE SUIS
FORMEL...

AH, '
FAR S
ENTI i

BON 7... NOUS, ON CROWAIT GUE
C'ETAIT UN ECZEMA, COMME CELUI
QUE J'AVAIS ELl SUR LES COUDES
ADOLUZE ANS... CEST CE GU'ON
AVAIT DIT A MES PARENTS.

ET BIEN, CA CETAT|,
UNPSORIASIS! |

LORSQUIL SE GRATTAIT LA
TETE, CE NETAIENT PAS DES
PELLICULES GUI TOMBAIENT
SUR SES EPAULES, CETAIENT...
COMME... DES CROUITES...

CE NEST FAS LE MOMENT

\ VoUS ALLEZ SUIVRE
DE VOUS DECOURAGER.

\ CE TRAITEMENT

)\ FENDANT TROIS MOIS,

[ ET,PASSE CEDELA,
5 LAREPONSE EST
INSUFFISANTE, NOUS,
CHANGERONS DE
TRAITEMENT.

JEVAIS VOUS
PRESCRIRE

On VA COMMENCER
PAR LN TRAITEMENT
DE FOND.

TROIS MOIS 7.,
JE SUIS PARTIPOUR
3 LN VRAI MARATHON.

ey

. JE ME SENS DE PLUS EN PLUS SELL...

| PERSONNE NE SEMBLE COMPRENDRE

CETTE DOULELR QUI EST TOUJOURS LA, ||
ET QUI ME HANDICAPE... TAINERAIS i
POUVOIR EN PARLER.

19

COMME MOI, PAR

CETTE MALADIE.

VOICI LES COORDONNEES
'UNE ASSOCIATION
DE PATIENTS. ILS FOURRONT
VOUS ETRE D'UN GRAND
SOUTIEN, ET, EN PLUS,

ILS VOUS RENSEIGNERONT
SUR DES POINTS QUE NOUS
N'AURONS FAS ABORDES
ENSEMBLE.
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POLRQUOI NE FAUDRAIT-IL PAS
MONTRER QUE CE QUI
ESTBEAU ?..

. GRACE ET CACHER\
A\ LADOULEUR 7

CACHER LA DOULEUR, CEST COMMVE CACHER
LA LAIDEUR, LA MALADIE, LA MORT...

CEST PARTICIPER A LA REPRESENTATION
D'UN MONDE CHIMERIGLE.

.. 5 NOUS

EST-CE QUE
LES GENS
AURONT ENVIE
D'ACHETER CA
POUR L'AVOIR
\ CHEZ EUX 7

[ DORENAVANT, UNE PARTIE DE

A CREATION SERA INSPIREE
PAR CE QUE NOUS AVONS PRIS
L'HABITUDE DE CACHER.

y

W
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SUR LES CONSEILS DU DOCTEUR LE BERRE, PIERRE WARIE

= | SE REND DANS LES LOCAUX IYUINE ASSOCIATION DE PATIENTS |
PRENANT EN CHARGE LES PERSONNES ATTEINTES
DE RHUMATISMES INFLAMMATOIRES CHRONIGLUES.

sws Au_é SUR INTERNET POUR ME
RENSEIGNER SUIR LE RHUMATISME PSORIASIGLE..,
PEUT-ETRE GUE JE N'AURAIS PAS Dfl...

JAl LU QUE CETTE MALADIE
EST INCURABLE... CE MOT...
Al INCURABLE.. J'Al LI WPRESSION
QUE JE NE WEN SORTIRAI JAMAIS...
1 aua mON ﬁ@& JE 5UI5 FOUTU...

VOUS SEREZ ENREMISSION...CE QUI, EN
RHUMATC, VEUT DIRE MISE EN SOMMEIL...

LE MIEUX, CEST DE FAIRE VENIR

| VOSPROCHES. ON EST LAPOUR

] LES INF ET LEUR DONNER
|DES REFONSES A LEURS GUESTIONS.
| CALES AIDERA ACOMPRENDRE

VOTRE MALADIE ET VOS DOULEURS.

C'EST TRES BEAL, TRES FORT, Y ~ LA PROCHAINE FOIS QUE J'RAI A
MAIS CA MET MAL A LAISE.. 1/ L'ASSOCIATION,
—~ T L JE SOUHAITERAIS,
QUE TU MY
= |}l aAccompacnEs..
0 }
=

- ET NONPAS GUERISON... CEST-ADIRE ! IC1, VOUS ALLEZ POLNOIR
FOUTL, CERTAINEMENT PAS.,.. A NOUS DE PLUS AUCUNE MANIFESTATION DE « MISE EN SOMMEIL » || RENCONTRER DES PATIENTS, QUI,
TRIER CE QUE VOUS AVEZ LU SUR INTERNET, CLINIQUE DE LA MALADIE, MAIS, ET COMME VOUS, ONT, OU ONT EU
31 VOUS RESPECTEZ VOTRE TRAITEMENT, JE ME REPETE, FARCE GUE C'EST LINPRESSION QUE LELR PLAINTE

FONDAMENTAL, ALA CONDITION ; . ETAIT MSE ENDOUTE.,
DE PRENDRE LE TRAITEMENT ADAPTE. A\ "
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[ LE DELAI DES TROIS MOIS EST PASSE ET IL S'AVERE GUE
TROIS MOIS PLUS TARD... [ LA REFONSE AU TRAITEMENT DE FOND EST INSUFFISANTE.
—

—_—

JE RESTERAIVOTRE RAUMATOLOGUE,
MAIS, D'UN POINT DE VUE LEGAL, IL FAUT
QUIIL Y AIT UNE PRESCRIPTION DE
PROFESSEUR BAILLY, Il | MEDICAMENTS DEXCEPTION. DONC, IL
¢, ALHOTELDIEU.. EST NECESSAIRE DE PASSER DANS
UN SERVICE SPECIALISE HOSPITALIER.

NOUS ALLONS DONC, AVEG VOTRE AGCORD,
METTRE EN ROUTE UNE BIOTHERAPIE, CEST-
A-DIRE LN TRAITEMENT TRES CIBLE GUI VA
AGIR DIRECTEMENT SUR LES MOLECULES
RESPONSABLES DE LINFLAMMATION

ET DE LEROSION ARTICULAIRE.

LE FROFESSEUR
BAILLY VAVOUS
RECEVOIR...

-] e |
QUELGUES JOURS FLUS TARD,
A L'HOTEL-DIEU, CHU DE NANTES.

(Vs
I
(entrez monsieur, |
ET ASSEYEZ-VOUS.

I
VOTRE TRAITENENT CONSISTERA PAR LA ..EN OPPOSITION AUX MEDICAMENTS MON ASSISTANTE WA VOUS METTRE EN
FRISE REGULIERE, FAR VOIE INJECTRBLE, NON CIBLES, CEST-A-DIRE CHMIQUES, CONTACT AVEC LES INFIRMIERES DE

DUNE BIOTHERAPIE CEST-ADIRE LN QUI FONT PARTIE DU TRAITEMENT DE | | MON SERVICE, CHARGEES DE L'EDUCATION
TRATENENT PLUS CIBLE GUE FOND DE PREMIERE INTENTION. THERAPELITIQUE DES PATIENTS.
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LORSGU'ON MET EN ROUTE UNE BIOTHERAPIE, L'EDUCATION
THERAFPEUTIQUE EST FONDAMENTALE.

-

——{  POURGUOI CETTE EDUCATION En m%&ﬁ%”&ﬁfé’;ﬂ%
—— THERAPEUTIQUE EST-ELLE THERAPEUTIQUE DE PIERRE MARIE.
I T FONDAMENTALE ? DEJA PARCE GUE : .
5 ! F— LES BIOTHERAPIES PELVENT
——m— ! GMENTER LES RISQUES INFECTIEUX,

BRONCHITES, DES

SINUSITES. DANS CES

CAS-LA, LES PATIENTS

SONT 50U5

| ANTIBIOTIQUES ET ILS

r—~=—=— | NEDOIVENT PLUS FAIRE
s/ LEUR INJECTION TANT

A\ GUILS NE SONT PAS GUERIS,

“uf

AFIN D'EVALLIER CE QUE VOUIS CONNAISSEZ

&
DEJADE VOTRE MALADIE, NOUS ALLONS /
VOUS5 FAIRE REMPLIR CE QUESTIONNAIRE.

11
= ...QUI VA COMMENCER PAR
—===| UNE PRISE DE SANG... SUIVIE
- FAR UNE CONSULTATION
CHEZ L'ORL, PUISVISITE
CHEZ LE STOWATOLOGLE...

NOUS ALLONS AUSSI VOUS INFORMER SUR
LE BILAN PRE-TERAPHEUTIQUE QUE VOUS
ALLEZ DEVOIR FAIRE...

—

APRES RECEPTION DES RESLLTATS DE YOS EXAMENS, LORSGLION AURA LA
PRESCRIPTION MEDICALE, CN SE REVERRA POUR COMPLETER VOTRE EDUCATION
AUX BIOTHERAPIES, ET Sl EST QUESTION D/UN TRAITEMENT FAR INJECTION S0US
CUTANEE, ON VOUS AFPRENDRA COMMENT FAIRE, VOUIS-MEME, VOS INJECTIONS.

- MAIS NE JAMAIS OUBLIER QUE VOUS NE SEREZ
PAS GUERI FOUR AUTANT.

S| LE TRAITEMENT EST EFFICACE,
IL NY AURA PLUS DEFOUSSEES

INFLAMMATOIRES, CONC PLUS
DE DOULELRS...

AE SAIS... LA MALADIE SERA Yl
MISE EN SOMMEIL, A LA
CONDITION DE SUINVRE
LE TRAITEMENT..

24



QUELRUES SEMAINES PLUS TARD...j=

=

9
- & 1 OHPARDON, JE NE ' = '
rd VOULAIS PAS = _
e - TEDERANGER.. )| | 2 ik N\ /
CESPIGURES /—\’S‘"
TE SOULAGENT ? £
D Y . 7 : .ﬁ /’\/ﬂ
% ‘LM RERy
DD = o L
ATEL L ; & ' :
v — rais YT A 4 I e
| A 3 ;
=) ! L—A_iﬂDD i
PAS SEULEMENT...
ELLES ME SOIGNENT...

TU A5 REMARGUE = ¥ - - ' '
CES ROUGEURS SUR LES =] LR (1 "

ARTICULATIONS QuI
ME FONT SOUFFRIR ...

[ OU COUR, IL Y APLUS DE SANG,
AN DONC PLUS DE CHALEUR, CE
QUI ENTRAINE UNE SENSATION

ET BIEN CA, CEST

i PARCE QUE LES
VAISSEAUX SE SONT

! DILATES...

CIBLE UNE ET POUR LUTTER CONTRE ELLE,
ON A CREE UNE BIOTHERAPIE CIBLEE
E

JE NE FARLE FAS DE « CETTE »
MALADIE MAIS DE « MA » MALFDIE...

i CEST CA QUON WAPPREND A
COMME LES VAISSEAUX CROSSISSENT, X L'HOFITAL... ACE GUELLE DEVIENNE

= OULIQUIDE ENSORT ET CACREEUNE -— i A » MALADIE
TUMERACTION, ET DANS TOUTECETTE | m— MBI PPN ET
«SOLPE » IL Y ADES MOLECULES TU PARLES DE CETTE MIEUX JE LA SOIGNERAI
@UI SONT LAPOUR PROVOQUER I MALADIE COMME 51 TU
CETTE INFLAMMAT O - ETAIS MEDECIN...

25



GUELGUES MOIS PLUS — 7 A
TARD... COURANT DU / y 8 Y
MOI5 D'AOUT - :

- DE LA BIOTHERAFIE...
f o PLUS TOT... VOUS AVEZ FHUSVIGLANT, J6 Wis Vous T

| UNE BRONCHITE. VOUS SAVEZ, _ \ S AN RTINS aOE
| POURTANT, QUAVEC VOTRE | (8 D (&=

|BIOTHERAPIE, VOUS ETES

|PLUS VULNERABLE..

EXACT. AU POINT DE VUE TANT MIEUX... JE FAIS UN
DES DOULEURS, COMMENT | COURRIER AU PROFESSELR

CASEFASSE 7 : BAILLY AINSI QU'AU DOCTEUR

IMPECCABLE... JE NE
SOUFFRE, FOUR AINS!
DIRE, PLUS DU TOUT.

DE TOUTE FACON, IL EST
JUSTE QUESTION DE SOIGNER
CETTE VILAINE BRONCHITE,
DES LA FIN CES ANTIBIOTIGUES)
¢ _ =z BIEN EVIDEMMENT,
SANS FAUTE... JESPERE VOUS REPRENEZ VOTRE
GUE L'ARRET DES
INJECTIONS NE VAPAS
FAIRE REAPPARAITRE

26



UN MOIS PLUS TARD, LIN MATIN
DE SEPTEMBRE...

77

JE NE TE COMPRENDS...
TUETAIS LE PREMIER
ADIRE GUE TOUT

b >
~ W TR AN
_ k

LA BRONCHITE DE PIERRE MARIE A ETE GUERIE APRES UNE

QUINZAINE DE JOURS D'ANTIBIOTIQUES, A CAUSE D/UNE
PETITE COMPLICATION.

DU BOULOT SUR LES PIECES
GUE J'Al FAITES HER..
—
(JE VOULAIS TE POSER
UNE QUESTION QUI ME

[ALLEZ. COURAGE, TAl ENCORE

b bR LT
\

FOUR ALLER BIEN... DEPUIS QUE J'Al ARRETE DE
ME FIGUER, ACAUSE DES ANTIBIOTIOUES, TOUT
VA BIEN, AUCUNE DOULELR...
| | CEST COMME AVANT... TAl
%] LIMPRESSION GLE JAIVAINCU
CETTE FOUTUE MALADIE...

TU DEVAIS VIVRE AVEC ELLE 7...

—

il

IENBERNE

EN EFFACANT LE PONTIL DE

CETTE PIECE... TU VOIS, CETTE
TRACE, CEST COMME SON
NOMBRIL... CA MONTRE Ol _
IL ETAIT RELIE
A LA CANNE QUI
ASERVI A LE

P

.. ET BIEN, MOI AUSSI, JE L
| QUELQUES MOISFLUS

VEUX COUFER LE CORDON

OMBILICAL AVEC CETTE

MALADIE... JE NE VEUX PLUS 1?432 AU DEBUT n?gne

EN DEPENDRE L., MOIS DE DECE : o
LES DOULEURS SONT z
REVENUES. ,«/ /

O K

FOUTUE MALADIE 7... CEST TOI QUI DIS CA 7... TOI QUI DISAIS GUE

TU NE SAIS PAS DE QUOI
TU PARLES... ETRE DEPENDANT..,

TIENS | CEST COMME
CE QUE JE 5UIS
ENTRAIN DE FARE...

== = = =

POUR PIERRE MARIE, CET
EVENEMENT DOULOURELIX
SERA L'OCCASION DE BIEN
COMPRENDRE QUE L N'Y
A PAS DE GUERISON POUR

CETTE MALADIE...

.. UNE REMISSION NEST FOSSIBLE QUA
CONDITION D'UNE BONNE OBSERVANCE

\  DUTRAITEMENT.. ET POURTANT...
(L 7=

e

W/
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. DANS ENVIROMN 60 % DES CAS...
L'OBSERVANCE N'EST FAS

ET POURTANT... CE

NEST PAS FAUTE
C'AVOIR ETE PREVENU...

( PIERRE MARIE REPREND SA BIOTHERAPIE. )

TAl MEME VOULL FAIRE |
COMME Sl RIEN DE

TOUT CANAAIT
EXSTE,

LE TORT QUE J'Al EU, CEST DIMAGINER, DES
LA DISPARITION DES DOULEURS, QUE TOUT
ETAIT REDEVENU COMME AVANT ET QUE MA
MALADIE NETAIT QUUN MALVAIS SOUVENIR.

CE LIEL A SA PART DE RESFONSABILITE DANS CE DENI. IL NOUS | 2L
ARENOU HELUREUX ET J'Al EU PELR DE LE PERDRE 5| JE NARRIMAIS s
FLUS A TRAVAILLER A CALISE DE CETTE MALADIE.

1 i
i

| o

(NOUS ALLONS OWVRIR [ Waliivs
L'ATELIER AD'AUTRES |f

VERRIERS POUR QUILS| ———e
PLISSENT VENIR Y

TRAVAILLER, ET MO,

JE PRENDRAI DES

JEUNES EN STAGES

(OE FORMATION.

MAINTENANT, JE SAIS QUE JE DOIS
ME PROJETER DANS L'AVENIR AVEC
MAMALADIE. ALORS NOUS ALLONS
FAIRE, DE CE LIEU, UN ENDROIT DE
|1 RENCONTRES AUTOUR DU VERRE...

ET NOUS, ON S'OCCUPERA,
ENSEMELE, DE LA GALERIE
Ol LES CREATEURS
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EN SAVOIR PLUS SUR LE RHUMATISME PSORIASIQUE.

Par le Professeur Francis Berenbaum

DEVANT QUELS SIGNES DOIT-ON SUSPECTER
UN RHUMATISME PSORIASIQUE?

Le rhumatisme psoriasique se manifeste par
des poussées douloureuses touchant, soit la
colonne vertébrale, soit les articulations dites
périphériques (pieds, chevilles, genoux, mains,
poignets, coudes et épaules), soit les deux a la
fois. Il peut également s’y ajouter des douleurs
aux points d'insertion des tendons, comme aux
tendons d'Achille. Ce diagnostic est suspecté
lorsqu’en plus de ces atteintes articulaires ou
rachidiennes (colonne vertébrale) on retrouve
un antécédent, personnel ou dans la famille
proche, de psoriasis cutané.

COMMENT PUIS-JE SAVOIR
SI J’AI DU PSORIASIS ?

Le psoriasis se caractérise par des plaques
rouges qui pelent et sont souvent recouvertes
d'une peau blanche qui desquame.
Elles peuvent gratter et méme deve-
nir douloureuses, surtout si la peau
se fend. On le retrouve en général
aux coudes, aux genoux, aux fesses,
au bas du dos, dans l'oreille, et sur le
cuir chevelu. Il peut aussi y en avoir
dans les régions génitales et méme
sur les ongles.

Le psoriasis évolue souvent par poussée, unique
ou multiple, ou rester chronique.

LES POUSSEES DE RHUMATISME
PSORIASIQUE S'’ACCOMPAGNENT-ELLES
TOUJOURS D'UNE POUSSEE
DE PSORIASIS CUTANE?

Non, il n'y a aucun rapport entre les poussées
cutanées et les pousseées articulaires. Parfois
méme, on ne retrouve aucune histoire person-
nelle de psoriasis mais simplement un psoriasis
chez un parent proche. Cela témoigne donc
plutét d'un terrain génétique commun entre le
psoriasis cutané et le rhumatisme psoriasique.

COMMENT EVOLUE LE RHUMATISME
PSORIASIQUE?

Le rhumatisme psoriasique évolue en général
par poussées, se manifestant brutalement par

AU PETIT MATIN,,
REVEILLE PAR LA
DOULEUR.

PIERRE MARIE EST
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des gonflements des articulations touchées,
souvent chaudes et douloureuses a la pres-
sion ou a la mobilisation. Ces poussées
peuvent durer de quelques jours a plusieurs
semaines. |l n'est pas rare que certaines arti-
culations restent gonflées et douloureuses sur
un mode chronique. En ce qui concerne les
douleurs de la colonne vertébrale, celles-ci
réveillent au petit matin et s"accompagnent
d'untempslong de dérouillage matinal, parfois
de plusieurs heures. Cette raideur matinale

IL PENSE QUEN
APPLIQUANT SUR SES
FLANCS UN EMPLATRE
ANTIHNFLAMMATOIRE,
| CAFERALAFFAIRE.

disparait ensuite au cours de la
journée grace a la mobilisation
et a l'activité physiques. Les
douleurs sont moins intenses
en fin de journée qu'en début
de journée.

EXISTE-T-IL UN EVENEMENT
DECLENCHANT?

Parfois, un stress ou un choc sur
une articulation peut provoquer
une poussée de rhumatisme
psoriasique. Néanmoins, dansla
majorité des cas, on ne retrouve
aucun facteur déclenchant.

S| J'Al UN RHUMATISME PSORIASIQUE,
Y'A-T-IL UN RISQUE POUR
MES ENFANTS ?

Non, méme s'il existe un terrain génétique
favorisant, le faitd"avoir un rhumatisme psoria-
sique n‘augmente que peu le risque pour sa
descendance. De plus, avoir une forme sévere
de rhumatisme psoriasique ne signifie pas que
si un de vos enfants est touché, celui-ci fera
également une maladie sévere.

ous wuvufouimes,H’EXAhiu&,g?a‘Eun.

A1STE SAISCE QUE T'Al ETDEQUOI T
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LE RHUMATISME PSORIASIQUE PEUT-IL antérieure aigué) et du tube digestif (maladie
S’ACCOMPAGNER D'AUTRES ATTEINTES de Crohn ou rectocolite hémorragique).
EXTRA-ARTICULAIRES ?
LE RHUMATISME PSORIASIQUE
Oui. Cette maladie appartient a la famille des EST-IL D'ORIGINE INFECTIEUSE?

ver, outre l'atteinte articulaire et I'atteinte relation directe avec une infection. [l n'y a pas
cutanée, des inflammations de I'ceil (uvéite de risque de contagion.

D'APRES LES SIMPTOMES GUE VOUS ME DECRIVEZ,
JE NE PENSE PAS GU'IL S/AGISSE DIUNE PATHCLOGIE
MECANIGUE, COMME LINE ARTHROSE. POUR MO, CA
RESSEMBLERAIT PLUTOT A LNE SFONDYLOARTHRITE,
DONC, JE VOUS ADRESSE A LIN CONFRERE

C'ABORD, IL NY A PAS DE BONS LUMBAGOS,
ET, BLAGUES APART, SI CETAIT LNE PATHOLOGIE
DISCALE, VOUS AURIEZ MOINS MAL LE MATIN

~ ___ spondyloarthrites. Dans cette famille, du fait de
‘_\ ce terrain génétique commun, on peut retrou- Non. Le rhumatisme psoriasique n'a pas de
L

ET GA EMPIRERAIT DANS LA JOURNEE
JUSGU'A VOUS FAIRE CRIER GRACE LE SOIR.

CA NE SERAIT FAS JUSTE
UN MALVAIS LUMBAGO 7.,
NI |

L'association France Spondyloarthrites - AFS — est exclusivement réservée aux malades diagnostiqués
“Spondyloarthrites” et a leurs proches.

Parce que leur parcours, leur vécu au quotidien et leur prise en charge thérapeutique sont trés
spécifiques, ils ont besoin d'un soutien personnalisé et méritent une attention toute particuliére que
seule une association spécialisée, avec des bénévoles formés, peut proposer.

Sa vocation principale est d'organiser et de favoriser le partage d'informations concrétes entre tous
ses adhérents.

= LAFS agit en direction du grand public et des pouvoirs publics en médiatisant I'existence et la
reconnaissance de la maladie. Le but de cette médiatisation est de faire connaitre les conséquences
des spondyloarthrites sur le vécu quotidien du malade et de favoriser I'accés aux traitements innovants.
Compte tenu de sa représentativité et de I'ampleur de ses actions, I'AFS est agréée par le Ministére de
la Santé. Elle est membre de I’ASIF (Ankylosing Spondylitis International Federation).

La plupart des délégations sont membres des CISS (Collectif Interassociatif Sur la Santé) régionaux.
L'AFS compte 16 délégations régionales avec de nombreux membres actifs bénévoles. lIs tiennent des
- permanences pour accueillir les patients et leurs proches et organisent des réunions de groupe.

Le 0555216149 est un numéro national d'écoute 6 jours sur 7 qui accueille environ 1000 appels par an.
Chaque année, I'AFS organise en région, une dizaine de conférences médicales de haut niveau,
essentiellement sur les spondyloarthrites.

LAFS édite régulierement des opuscules et vidéos d'information et explication pour faciliter la
compréhension de cette maladie.

« Spondyloarthrites info » est un magazine en couleurs de 49 pages qui parait

trois fois par an. ' i
Tous les ans, I'AFS participe a I'effort de recherche sur la maladie, en dotant ‘
ﬂ A

le Prix Spondyloarthrites AFS/SFR gréce au travail et aux manifestations
organisées par ses délégations et aux donateurs. e
Pour tous renseignements: 0555216149 et www.spondylarthrite.org. spondyloarthr
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Pierre Marie a 35 ans. Il est souffleur de verre.

Depuis quelque temps, il souffre du dos. Il attribue ses douleurs
aux positions qu’il prend pour travailler, et aux variations de
températures qu’il subit a cause de la chaleur de son four qui
atteint 1250 °C. Réveillé la nuit par des douleurs de plus en plus
fortes, il est incapable, le matin, de rejoindre son atelier avant de
décrisper son dos, apres plus d’une heure de souffrance.

Découvrir la raison de ses souffrances sera difficile, le rhumatisme
psoriasique étant un rhumatisme inflammatoire chronique dont
le diagnostic est compliqué, en particulier lorsque le psoriasis
cutané est inexistant, caché, ou uniquement familial.

Mais il est important que le traitement soit rapidement instauré
afin d’éviter les destructions irréversibles articulaires et y ajouter
un accompagnement pour que le patient se sente compris, ce
que Pierre Marie trouvera aupres des professionnels de santé au
travers de I'’éducation thérapeutique qui lui sera dispensée et des
associations de patients.
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