
COMMENT FONCTIONNENT LES SOLUTIONS 
NUMÉRIQUES DE SUIVI INTERCURE ?
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POUR LES PATIENTS ATTEINTS DE CANCER
ET TRAITÉS PAR IMMUNOTHÉRAPIE

Des programmes de suivi des patients durant les intercures 
permettent de gérer au mieux cette période sensible. 

Deux exemples :

ImmuCare aux HCL

ou

la solution de suivi digital du 
CHU de Nantes

L’ENJEU ?

Garder le contact 
avec le patient 

Améliorer la qualité 
de vie du patient

Améliorer le suivi 

SUR QUEL SUPPORT ?
Le patient se connecte sur une plateforme internet 

simple d’utilisation. 

EFFETS SECONDAIRES

LES PATIENTS SONT CONTACTÉS EN FONCTION 
DES PRIORITÉS. 

LES OBJECTIFS DE CES OUTILS ?

Recueillir des informations sur les effets 
secondaires rencontrés par le patient 
et sur son état de santé, pour valider 
l’administration du traitement à la 
date prévue. 

Rappeler les dates de rendez-vous. 

Éviter des déplacements inutiles et 
diminuer les temps de présence.

Permettre à l’équipe soignante de 
se concentrer sur les patients qui 
en ont besoin.

LE PRINCIPE ?

Les soignants ont accès aux informations communiquées par les patients. 
En fonction des réponses, ils rappellent les patients qui le nécessitent. 

Le patient reçoit une notification par SMS ou par 
mail, il se connecte et remplit un questionnaire 
sur son état de santé avant l’administration du 
traitement (un ou deux jours avant).

Dans certains cas, il pourra aussi recevoir des 
questionnaires durant la période de l’intercure. 

L’application peut être connectée 
au Dossier Patient Hospitalier.

QUEL SUIVI CÔTÉ SOIGNANTS ?

LE

LES BÉNÉFICES DE CES OUTILS

Sécuriser la 
prise en charge 

Détecter en amont 
les situations à risque

Optimiser le temps 
soignant / médical

Gagner de l’autonomie et 
respecter le rythme de vie

L’intercure est une période 
sensible où les contacts entre les 

patients et l’équipe médicale 
peuvent être distendus. 

LES ENJEUX MAJEURS DE CETTE ÉTAPE DU 
PARCOURS SONT :

détecter le plus en amont les 
situations potentiellement 

à risque

maintenir le lien hors les murs 
entre deux cures

Les patients sont contactés en 
fonction des priorités. 

Certains établissements optimisent 
l'intercure par le biais de solutions digitales.
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